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Ateliers de Journal Créatif®
« Un temps d’Automne » le 10 octobre 2025

« Entrer dans I’Avent » le 21 novembre 2025

Horaires a choix pour une ou deux dates :

14h-16h30 ou 18h30-21h

Pour se reconnecter a soi, se ressourcer, par Uécrit, la
couleur-la forme, le collage...

Je vous propose un moment a part, un voyage fait
d’invitations liées aux saisons que l’'on traverse, chacun a sa
maniere... S’autoriser a observer ce que l'on vit, ressent,
pour mieux Uaccueillir et pouvoir avancer sur son chemin...

Les ateliers ont lieu sur inscriptions, a Bulle, Route de Vevey 233.
Prix : CHF 60.- pour un atelier— CHF 110.- pour les deux ateliers
Ouvert aux adultes et enfants des 10 ans, pas de prérequis

nécessaire, matériel artistique a disposition sur place.

Des questions ? N’hésitez pas a me contacter...




